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Bien vivre dans le Rhin supérieur !
Les meilleurs projets de prévention et promotion
de la santé au niveau local dans le pays voisin

Présentation de la boite a outils
Gesund leben am Oberrhein!
Die besten gesundheitsfordernden Projekte

auf lokaler Ebene aus den Nachbarlandern

Prasentation der Toolbox

Anne Dussap, Cheffe de projets TRISAN/ Euro-Institut
dussap@trisan.org
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GESUNDHEITSFORDERUNG:
BEST PRACTICES FUR DIE LOKALE EBENE
AM OBERRHEIN

Eine Toolbox fiir Projektinitiatoren und —trager im Bereich
Pravention und Gesundheitsforderung

PROMOTION DE LA SANTE :
BONNES PRATIQUES AU NIVEAU LOCAL
DANS LE RHIN SUPERIEUR

Une boite a outils destinée aux initiateurs et porteurs de
projets et actions de prévention et promotion de la santé
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PROMOTION DE LA SANTE :

BONNES PRATIQUES AU NIVEAU LOCAL
DANS LE RHIN SUPERIEUR

Document &laboré dans ke cadre du projet INTERREG
« Plan d'action trinational pour une offre de santé transirontaliere dans le Rhin suparieur =

Derniére mise 3 jour raalisée an juillet 2027
Rédaction : Lydia Kassa, TRISAN

#Awer L2 soutien du comite opérationnel de Taction 7 du projet
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Kompetenzzentrum fir

grenziberschreitende "‘,
Gesundheitsprojekte TRlSAN
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INTERREG Projekt 11.12

Trinationaler Handlungsrahmen
fiir ein grenziuiberschreitendes
Versorgungsangebot
am Oberrhein
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DEUTSCH-FRANZOSISCH- CONFERENCE
SCHWEIZERISCHE FRANCO-GERMANO-SUISSE
OBERRHEINKONFERENZ DU RHIN SUPERIEUR
Expertenausschuss Groupe d’experts
Gesundheitstorderung und Priivention Promotion de la santé et prévention

Arbeitsgruppe Gesundheitspolitik der deutsch-franzosisch-
schweizerischen Oberrheinkonferenz
Groupe de travail Politiques de santé de la Conférence franco-
germano-suisse du Rhin supérieur
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La boite a outils :

Sous-groupe du Groupe d‘experts Prévention et
promotion de la santé qui ont défini:

- Structure de la boite a outils

- Focus (thématique et territorial)

- Sélection des projets et initiatives

- Structure / standardisation de présentation

La boite a outils comporte

1. Les conditions cadres

2. Exemples de projets et initiatives au niveau
local (objectif, groupes cibles, acteurs,
financement, résultats)

En Suisse, Allemagne (BW et RLP) et France
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Toolbox

in Zusammenarbeit mit der Expertengruppe
Pravention und Gesundheitsférderung erarbeitet:
- Struktur der Toolbox

- Fokus (thematisch, territorial)

- Auswahl der Projekte und Initiativen

- Struktur und Formatierung der Prasentationen

Toolbox beinhaltet:

1. Rahmenbedingungen

2. Beispiele fir Projekte und Initiative auf
lokaler Ebene (Zielsetzung, Zielgruppe,

Akteure, Finanzierung, Ergebnisse)

In der Schweiz, Deutschland und Frankreich
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- Importance de I'échelon local : - Bedeutung der lokalen Ebene
- améliorer le cadre de vie, projets et - Verbesserung des Lebensumfeldes, blrgernahe
initiatives de proximité, prise en compte Projekte und Initiativen, Berucksichtigung der
des spécificités écologiques dkologischen, 6konomischen und sozialen
économiques et sociales, Besonderheiten,
- importance du politique et des élus - Bedeutung der Politik
- promouvoir une interaction sociale, une - Forderung einer sozialen Interaktion und
approche participative et I'implication Beteiligung der Bevolkerung
des habitants - Verzahnung mit den regionalen und / oder Bundes-
- Articulation avec les politiques régionales ou /nationalen/ Strategien
nationales territoriales - Bedeutung der Rahmenbedingungen und
- Importance des cadres soutenant le montage Unterstltzung bei der Umsetzung von Initiativen und
d‘initiatives et de projets Projekten
- Différentes organisations structurelles des - Unterschiede der Strukturen und Organisation der
systémes de santé => diversité jeweiligen Gesundheitssysteme =>

transfrontaliere grenzuberschreitende Vielfalt
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Intention

- Couvrir toutes les tranches de vie de 0 — 99 ans
- Renforcer les compétences en matiere de santé
- Réduire l‘inégalité des chances

Résultat

- Grande diversité des acteurs

- Une approche projet / fragilité des initiatives (?)

- Grande diversité des thématiques et groupes cibles

O

O O O O O O

Addiction

Santé mentale

Sport

Alimentation

Coopération et solidarité dans les quartiers
Soutien aux enfants et familles

Soutien aux seniors

Fonds européen de développement régional (FEDER)
Europaischer Fonds fur regionale Entwicklung (EFRE)

AR Dépasser les frontiéres : projet aprés projet
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Intention

- Von 0—99 Jahre abdecken
- Forderung der Gesundheitskompetenz
- Foérderung der Chancengleichheit

Ergebnis

@)
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Breite Vielfalt der Akteure
Projektansatz / Unbestandigkeit der Initiativen (?)
Breite Vielfalt der Themenfelder und Zielgruppen

Suchterkrankungen

Psychische Storungen

Sport, Bewegung

Ernahrung

Kooperation und Solidaritat in den Stadtvierteln
Unterstutzung von Kindern und Familien
Unterstlitzung von Senior*innen
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Ont participé a la rédaction, élaboration ou relecture Folgende Instanzen haben an die Redaktion,
d’experts les instances suivantes Erarbeitung und Fachlektire beigetragen:

* Agence régionale de santé Grand Est (FR)

* AGJA —Jugendarbeit Aargau (CH)

* AOK (DE)

* Association CoActis Santé (FR)

* Association IREPS Grand Est (Instance régionale d’éducation et de promotion de la
santé) (FR)

*  Bundesamt fiur Gesundheit (CH)

* Caisse Primaire d’Assurance Maladie du Bas-Rhin (FR)

* Kanton Aargau (CH)

* Kanton Basel-Stadt (CH)

* Kanton Jura (CH)

* Careum Hochschule (CH)

* Collectivité européenne d’Alsace (FR)

* Schweizerische Eidgenossenschaft (CH)

* RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung (CH)

* GVK Biindnis (DE)

*  KVIJS — Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirttemberg (DE)

* Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald (DE)

* Landkreis Karlsruhe (DE)

* Landkreis Lorrach (DE)

* LFK— Medienanstalt fiir Baden-Wirttemberg (DE)

*  Ministerium fiir Familie, Frauen, Kultur und Integration
Rheinland-Pfalz (DE)

*  Ministerium fiir Soziales, Gesundheit und Integration
Baden-Wirttemberg (DE)

*  Ministerium fiir Wissenschaft und Gesundheit Rheinland-
Pfalz (DE)

* Parentu (CH)

* Pro Senectute beider Basel (CH)

* Gesundheitsforderung Schweiz (CH)

* Regierungsprasidium Stuttgart (DE)

* Réseau francais Villes Santé (FR)

*  Stadt Karlsruhe (DE)

* Stadt Mannheim (DE)
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La boite a outils

RADIX Fondation suisse pour la santé

Les communes et les villes sont confrontées a de nombreux défis @

sociopolitiques, tels que la consommation de psychotropes, les

violences, le vandalisme, l'exclusion sociale, etc. Des solutions R n D I X

durables, simples et axées sur la population sont alors nécessaires. Lo S

. T z Schweuzensche Gesundhatsstitun

1 . C H D F En et!mtt_e collaboratl_on avec la Confedera}hon, les cantons et les Pondation ,wuwm“mg
’ ’ org prof nelles, RADIX soutient les communes dans Foadazone swzrers par s salte

. , l'élaboration et la mise en ceuvre de mesures efficaces.
.
2: organisee par pays

Index thématique des projets

Les offres de RADIX Communes en santé s'adressent aux personnes a toutes les étapes de leur vie :
petite enfance (par ex. Primokiz|, enfants et adolescents [par ex. CTC - Communities That Care),

l'ensemble de la population [par ex. Active City) ou les personnes agées [par ex. Agir ensemble avec
les personnes 3gées). L'éventail thématique comprend l'activité physique, lalimentation, la santé
psychique, la prévention des addictions et des violences.

Direction stratégique : RADIX Communes en santé est l'un des huit centres de compétences de la
Fondation suisse pour la santé RADIX.

Quel soutien la Fondation RADIX offre-t-elle au niveau local ? RADIX renforce la promotion de la
santé et la prévention axées sur la collectivité en Suisse. Elle associe ces actions au développement
durable et améliore ainsi les conditions de vie. Plus de 1 000 offres et projets ont été mis en ceuvre a
ce jour dans des villes et communes de toutes les régions linguistiques de Suisse.

Pour plus d’'informations, voir le site Internet de Radix Communes en santé.

CONDITIONS CADRES EN SUISSE

Kompeatenzranmum

Toolbox

it int i Standotyo
Qesunder Lebensbed nuu

hden afy ATtiaktivinae

1: CH, D, F
2: pro Land
Thematischer Index der Projekte
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Ver Zur Vi Al der Toolbox zur Pravention und
Gesundheitsférderung auf lokaler Ebene— Manifestation de présentation de la boite
4 outils sur la prévention et la promotion de la santé au niveau local — 07.02.2023

TRISAN
Aujourd‘hui ...

Gesund leben am Oberrhein! Die besten gesundheitsférdernden
Projekte auf lokaler Ebene aus den Nachbarldndern

M at| n: prése ntat|0n des Vorstellung der Toolbox 07.02.2023, 10h-16h
projets concrets au niveau e e e e e

Gesundheit der Bevdlkerung, indem sie die MaBnahmen zur Pravention und
Gesundheitsforderung anbieten, welche auf lokaler Ebene die Lebensbedingungen und -

local et a destination des e

Diese Veranstaltung bietet Ihnen die Gelegenheit Projekttrager*innen zu treffen und die fiir

die Toolbox « Pravention und Gesundheitsforderung: Good Practices auf lokaler Ebene am

popu | ations ( en fo nction d es Oberrheins ausgewahiten Projekte kennenzulernen.

Die Veranstaltung wird im Rahmen der MaBnahme 7 des INTERREG-Projekts ,Trinationaler
Handlungsrahmen fiir eine grenziiberschreitende Gesundheitsversorgung am Oberrhein®™

groupes cibles identifiés)

Bien vivre dans le Rhin supérieur | Les meilleurs projets de prévention
et promotion de la santé au niveau local dans le pays voisin

ApréS'midi: Conditions Cadres 07.02.2023, 10h-16h Présentation de la boite a outils
et le soutien aux projets

Rester en bonne santé le plus longtemps possible est un défi important de nos sodétés
actuelles. En agissant sur les conditions et la qualité de vie au niveau local, les communes
jouent un rdle décisif sur la santé des populations par les activités prévention et de promotion
de la santé qu'elles proposent.

Cette manifestation sera Foccasion de rencontrer des porteurs de projet et de connaitre les
projets recensés pour la boite @ outils transfrontaliére « Promotion de la santé : bonnes
pratigues au niveau local dans le Rhin supérieur ».

Cette manifestation est organisée dans le cadre de Faction 7 du projet INTERREG « Plan
trinational pour une offre de soins transfrontaliére dans le Rhin supérieur ».

o
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Heute ...

Vormittag: Prasentation von
konkreten Projekten auf
lokaler Ebene — Zielgruppe
Bevolkerung (je nach
Zielgruppe)

Nachmittag:
Rahmenbedingungen und
Unterstitzung von Projekten



Bonne manifestation !

Viel Spal? bei der
Veranstaltung!
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