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TECHNISCHE ASSISTENZSYSTEME 
FÜR ZUHAUSE

Selbständig bleiben in den eigenen vier Wänden
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Über die terzStiftung

Gemeinnützige Stiftung in der Schweiz als Interessensvertretervon älteren 
Menschen und Dienstleistungsanbieterim Markt für Ältere.
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Mission
V Bestärkt ein modernen Altersbilds
V Fördert die Generationenverträglichkeit
V Unterstützt aktives, unabhängiges und selbst-

bestimmtes Altern

terzCommunity
V 6000 private Haushalte (Unterstützer)
V 270 qualifizierte Freiwillige 50+ (terzExperten)
V Industrie- und Wissenschaftspartner
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Tätigkeitsfelder

V Defizite identifizieren: Alters-Diskriminierung

V Sozialer Dialog: Öffentlichkeitsarbeit und Thematisierung

V Informationen und Beratung durch Hotline

V Forschung im Bereich demografischer und Verbraucher-Bedürfnisse

V Transparenz und Verbraucherinteressen: generationenfreundliche und 
intergenerative Produkte und Dienstleistungen fördern
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terzLabelfür hohe Zufriedenheit in Alters- und Pflegeheimen terzLabelfür Produkte
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Demografischer Wandel: Fakten und Entwicklung

V Bis 2045 steigt der Anteil an Personen 65+ in der Schweiz um 50 %

V 2045 ca. 25 % der Schweizer Bevölkerung 65+

Hauptursache: «Babyboomer» und höhere Lebenserwartung bei Geburt

V Männer 2045:   86,2 Jahre    ҩ Ҍр WŀƘǊŜ

V CǊŀǳŜƴ нлпрΥ     уфΣп WŀƘǊŜ    ҩ Ҍп WŀƘǊŜ

Auswirkung:

V 2045: Altersquotient = 42:100

Ą z.B. 42 Senioren pro 100 berufstätige Personen

V Erste Auswirkungen auf Schweizer Sozialsystem erfordert neue 
Arbeitsansätze
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Einfluss auf das Sozialsystem

Demografischer Altersquotient erfordert neue Handlungsansätze:

V SelbstbestimmtesAltern der dritten und vierten Generation

V Aktives Handeln und persönlicheVerantwortung

V Einbezugälterer Menschen für sozialen Nutzen

V Generationenfreundliche Produkteund Dienstleistungs-
Entwicklung
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Proaktives Handeln und verbesserte 
Lebensqualität reduziert die Kosten für 
öffentliche Sozial- und Gesundheitsausgaben
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Ausblick: Veränderte Sozialstruktur in der Schweiz
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Erfahrungswissen Älterer nutzen

Verhaltensänderungen verstehen, um die Bedürfnisse 
und Einstellungen der Zielgruppe zu erfassen

Produkte und Dienstleistungen auf folgende Kriterien 
untersuchen:

V Benutzerfreundlichkeit

V Einfache Handhabung

V Nicht diskriminierend

V Ansprechend

Bedeutende Rolle für Wissenschaftler, Entwickler und 
Designer.
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Internationale Projekte
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Sponsoredby:
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Projekt:

Was ist DayGuide?

Å Applikation: Strukturierung des Alltags von Personen mit 
Demenz

Å Zielgruppe: 65-90, leidet an einer milden kognitiven 
Beeinträchtigung (GDS 2-5) 

DayGuideōŜǎǘŜƘǘ ŀǳǎΧ

Å im Apartment installierten Sensoren

Å einem Tablet mit installierter DayGuideApp

Å ŜƛƴŜǊ αwǳƭŜ 9ƴƎƛƴŜά ŘƛŜ ŀƭƭŜ {ƛƎƴŀƭŜ ƭƻƎƛǎŎƘ ǾŜǊƪƴǸǇŦǘ ǳƴŘ 
Entscheidungen trifft

Å einem Webportal für die Pflegeperson
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DayGuidefür die Person mit Demenz
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Große Buchstaben, 
hoher Kontrast

Sich ändernde 
Hintergrundbilder um die 
Akzeptanz der User zu 
erhöhen

Ein einzelner Knopf 
integriert alle 
Funktionalitäten
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DayGuidefür die Person mit Demenz
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Uhrzeit und Bild sind 
weiterhin sichtbar 
jedoch leicht 
kontrastreduziert

Benachrichtigung mit 
farbcodierten Icons und 
verschiedenen 
Beantwortungsmöglichkeiten.
Diese Nachricht wird ebenfalls 
über Audio ausgegeben.  
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DayGuidefür die Pflegekraft
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Nächstes Fenster

Pfleger Eric wählt 
einen seiner Klienten 
aus.

Kalender: Um 
Erinnerungen und 
Termine einzutragen
Pflege: Wie geht es 
meinem Klienten?
Teilen: Um den Status der 
zu pflegenden Person mit 
einer anderen Pflegekraft 
zu teilen
Tagesbetreuer: 
Momentane Betreuer des 
Pflegebedürftigen
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Projekt:

Was ist das Many-Me System?

Å Unterstützung aller, die mit Demenz im Alltag zu tun haben

Å Zielgruppe: Personen mit milden kognitiven Beeinträchtigungen, 
informelle und professionelle Pflegende

Many-aŜ ōŜǎǘŜƘǘ ŀǳǎΧ

Å Many-Me Angel

Å App für informelle Pflegende

Å App für professionelle Pflegende
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Many-Me: Sicherheit ausserhalb der eigenen Wohnung
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Many-Me: Sicherheit ausserhalb der eigenen Wohnung
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