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Ausbildung Physiotherapie in der Schweiz 
 

- aus der Ausbildung auf der Ebene „Höhere Fachschule“ wurde 2006 in 
ein Fachhochschulstudium mit dem Abschluss B.Sc.  

 
 Standorte der anerkannten Fachhochschulen: 

 
- ZHAW Winterthur: ca. 120 Studenten / Jahr 

- Berner Fachhochschule (Bern+Basel): ca. 100 Studenten /Jahr 
- SUPSI (Tessin+Graubünden):  ca. 100 Studenten / Jahr 

- HES-SO (Leukerbad, Lausanne und Genf): ca. 100 Studenten / Jahr 
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- die Zahl der Studierenden wird von den jeweiligen 
Kantonsregierungen an den FH-Standorten festgelegt  
 
 

- zwischen den Kantonen gibt es eine interkantonale 
Vereinbarung, z.B. in Fragen der Finanzierung der 
Studienplätze 
 
 

- Das Staatssekretariat für Bildung, Forschung und 
Innovation bestimmt die Anzahl der FH-Standorte für 
den Bereich Gesundheit und ist zuständig für die 
Akkreditierung der Studiengänge 
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- Studiumsdauer: 4 Jahre 
 

- Zulassungsvoraussetzungen: Maturität,  
     Zusatzmodul A/Pflegepraktikum 
     Deutschniveau C1 für ausländische Studenten/innen 
     erfolgreiche 2-teilige Eignungsabklärung 
 
- Studiumsgebühren:  ca. 750CHF /Semester +                    
      Prüfungsgebühren 
 
- generell eine sehr hohe Zahl an Bewerber/innen 
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Lehrplan Studium Physiotherapie ZHAW 
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  Praktikas im Studium 
 
- die FHs vermitteln die Studienplätze in der Schweiz 
 
- aus rechtlichen Gründen sind Praktikas in Privatpraxen nicht 

möglich 
 
- es werden auf verschiedenen Ebenen Gespräche geführt um 

eine dementsprechende Änderung des 
Krankenversicherungsgesetz zu erwirken, um eine noch 
praxisnähere Ausbildung zu  ermöglichen 
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 Praktikum im Studium 
 
- Praktikas werden zum grossen Teil vergütet 
 
- je nach Dauer und Semester zwischen 

900CHF-1800CHF / Monat 
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 Abschlusskompetenzen / Quelle: ZHAW 
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- Die Berufskonferenz innerhalb der Fachkonferenz Gesundheit der 
Fachhochschulschulen der Schweiz ist zuständig für die Entwicklung 
des Curriculums 
 

- zur Zeit wird das Curriculum 2020 fertiggestellt 
 

- die kantonalen Schulbeiräte erlassen die jeweiligen Rahmenreglemente 
der Kompetenznachweise 
 

- Einführung Gesundheitsberufegesetz 



- generell ist die Physiotherapie ein in der Bevölkerung hoch 
angesehener  Beruf in der Schweiz 
 
- ca. 60% der physiotherapeutischen Arbeit in der Schweiz wird in 
privaten Praxen geleistet 
 
- weitere Arbeitgeber sind Spitäler, Pflegeeinrichtungen und andere 
Institutionen, wie z.B. Kantone oder Versicherungen 
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Arbeitsbedingungen und Entwicklungsmöglichkeiten 
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  Anstellungsmöglichkeiten:  
      
-    Angestellt oder Selbstständigkeit 
 
- um eine selbstständige Tätigkeit auszuüben muss z.B. vorher mind. 

2 Jahre in 100%-Pensum als Angestellte/r gearbeitet werden 
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- die physiotherapeutischen Leistungen zu Lasten der 
obligatorischen Krankenpflegeversicherung (OKP) oder auch 
Grundversicherung genannt, werden aufgrund einer ärztlichen 
Verordnung getätigt 
 

- es gibt keine Zertifikatsleistungen wie z.B. Manuelle Therapie  
     in Deutschland 
   
- allerdings wird in der Berufsethik definiert, dass die/der  
     Physiotherapeut/in die notwendige Qualifikation besitzt um die  
     Behandlungsqualität zu gewährleisten, wie z.B. bei 
     lymphologischen Patienten 
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- häufig überlassen die verordnenden Ärzte es den 
Physiotherapeutinnen/en, um die notwendigen therapeutischen 
Massnahmen für eine zielführende Therapie auszuwählen 
  
- in den meisten Kantonen besteht die Möglichkeit eines  
„Direktzugangs“, allerdings dürfen diese Leistungen nicht zu Lasten 
der OKP gehen 
 
- aufgrund des Franchisensystems im Schweizer 
Krankenversicherungssytem  wird immer häufiger davon Gebrauch 
gemacht 
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                                   Direktzugang zu Lasten der OKP 
 
- zur Zeit werden auf vielen verschiedenen Ebenen die Weichen für 

einen  zukünftigen obligatorischen Direktzugang zur 
Physiotherapie gestellt bzw. die Grundlagen hierfür erarbeitet 
 

- zuerst soll dieser im muskulo-skelettalen Bereich angewendet 
werden 
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  Professionsentwicklung 
 
 
- Neben den klassischen, meist modularen Weiterbildungen gibt es 

die Möglichkeit an verschiedenen FHs in der Schweiz ein 
aufbauendes Masterstudium mit unterschiedlichen 
Spezialisierungen zu absolvieren 
 

- In Zürich gibt es mittlerweile auch die Möglichkeit ein PhD-
Programm zu absolvieren 
 

- auch diese Formen der Weiterbildung sind wichtig für einen 
zukünftigen Direktzugang  
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Herausforderungen im Schweizer Gesundheitssystem mit direkten 
Auswirkungen auf die Physiotherapie 

 
 - Kostendämpfungsmassnahmen im Gesundheitswesen – 
Expertenbericht des Bundesamt für Gesundheit 
 
- demografische Entwicklung der Bevölkerung  
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 


