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Ausbildung und Arbeitsbedingungen
in der Schweiz

Torge-Nils Eistrup
Prasident physioswiss Regionalverband beider Basel
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Torge-Nils Eistrup
- Abschluss Ausbildung PT 2006 Bad Krozingen/Deutschland
- seit 2011 berufliche Tatigkeit in der Schweiz
- seit 2014 selbststandig in Liestal/BL
- 2016-2018 Vorstand Bereich Bildung physioswiss Regionalverband beider Basel

- seit 2018 Prasident physioswiss Regionalverband beider Basel
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Ausbildung Physiotherapie in der Schweiz

- aus der Ausbildung auf der Ebene ,H6here Fachschule” wurde 2006 in
ein Fachhochschulstudium mit dem Abschluss B.Sc.

Standorte der anerkannten Fachhochschulen:

- ZHAW Winterthur: ca. 120 Studenten / Jahr
- Berner Fachhochschule (Bern+Basel): ca. 100 Studenten /Jahr
- SUPSI (Tessin+Graubiinden): ca. 100 Studenten / Jahr
- HES-SO (Leukerbad, Lausanne und Genf): ca. 100 Studenten / Jahr
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- die Zahl der Studierenden wird von den jeweiligen
Kantonsregierungen an den FH-Standorten festgelegt

- zwischen den Kantonen gibt es eine interkantonale
Vereinbarung, z.B. in Fragen der Finanzierung der
Studienplatze

- Das Staatssekretariat fir Bildung, Forschung und
Innovation bestimmt die Anzahl der FH-Standorte fir
den Bereich Gesundheit und ist zustandig fur die
Akkreditierung der Studiengange
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- Studiumsdauer: 4 Jahre

- Zulassungsvoraussetzungen: Maturitat,
Zusatzmodul A/Pflegepraktikum
Deutschniveau C1 fur auslandische Studenten/innen

erfolgreiche 2-teilige Eignungsabklarung

- Studiumsgebiihren: ca. 750CHF /Semester +
Prifungsgeblhren

- generell eine sehr hohe Zahl an Bewerber/innen
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Praktikas im Studium
die FHs vermitteln die Studienplatze in der Schweiz

aus rechtlichen Griinden sind Praktikas in Privatpraxen nicht
moglich

es werden auf verschiedenen Ebenen Gesprache gefiihrt um
eine dementsprechende Anderung des
Krankenversicherungsgesetz zu erwirken, um eine noch
praxisnahere Ausbildung zu ermoglichen
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Praktikum im Studium
- Praktikas werden zum grossen Teil vergltet

- je nach Dauer und Semester zwischen
900CHF-1800CHF / Monat
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Rollenmodell und berufs-
spezifische Kompetenzen

Teamworker, Mangerinnen oder Experten: Als Physiotherapeutinnen
und -therapeuten werden Sie in Inrem Berufsalltag unterschiedliche
Rollen wahrnehmen, die Sie im Laufe Ihres Studiums entwickeln.

2009 wurden Abschlusskompetenzen fir alle
Gesundheitsberufe auf Bachelor- und Master-
stufe entlang des kanadischen Rollenmodells
CanMEDS" definiert und damit verbindliche,
national gliltige Standards festgelegt. Die
Kompetenzen beschreiben den Umfang des
professionellen Handelns in Form von Fahig-
keiten, Fertigkeiten und Kenntnissen, die

bei Studienabschluss erworben sein missen,
anhand von sieben Rollen. Im Vordergrund
steht, was zukunftsfahige Health Professio-
nals kdnnen missen, um einen wirksamen
Beitrag zur Versorgung der Bevolkerung und
zum Meistern der komplexen gesundheits-
politischen Herausforderungen zu leisten.

> Die Expertin/dsr Experte flhrt die berufs-
spezifischen Tatigkeiten aus und trifft ent-
sprechende Entscheidungen.

-» Die Kommunikatorin/ der Kommunikator
ermoglicht vertrauensvolle Beziehungen und
gibt Informationen gezielt weiter.

- Die Teamworkerin/der Teamworker nimmt
aktiv teil in einem interdisziplinaren Team.
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-» Die Managerin/der Manager Ubernimmt
die fachliche Fihrung, tragt zur Wirksamkeit
der Organisation bei und entwickelt ihre/
seine eigene Berufskarriere.

- Die Gesundheitsanwaltin/der Gesund-
heitsanwalt stiitzt sich verantwortungsvoll auf
seine Expertise ab und fordert Gesundheit
sowie Lebensqualitat von Patientinnen

und Patienten sowie der Gesellschaft als
Ganzes.

=» Die Lernenden und Lehrenden engagisren
sich flr lebenslanges Lernen und fir die
Entwicklung, Weitergabe und Anwendung von
Wissen.

> Als Professionsangehdrige setzen sich die
Fachleute fir Gesundheit und Lebens-
qualitat des Einzelnen und der Gesellschaft
ein. Sie verpflichten sich der Ethik und achten
auf ihre eigene Gesundheit.

hitp:
CanMEDS/CanMEDS -intro-background-Ot jsp

Professional

Physiotherapist

Health
Advocate

Abb. Rollenmodell in Anlehnung an CanMEDS

B PDF-Datei exportieren

ﬁ PDF-Datei erstellen
PDF-Datei bearbeiten
Kommentar

n{j Dateien zusammenfihren

Seiten organisieren

ﬁ. Ausflillen und unterschreiben

=M Zum Unterschr. senden
-» Senden und verfolgen

® Mehr Werkzeuge

PDFs mit Acrobat Pro DC
konvertieren und bearbeiten

Test starten



[ ]
Phygo phySio Regionalverband beider Basel / Mitglied physioswiss

SswW i 55 beider basel

Die Berufskonferenz innerhalb der Fachkonferenz Gesundheit der
Fachhochschulschulen der Schweiz ist zustandig fir die Entwicklung
des Curriculums

zur Zeit wird das Curriculum 2020 fertiggestellt

die kantonalen Schulbeirate erlassen die jeweiligen Rahmenreglemente
der Kompetenznachweise

EinfUhrung Gesundheitsberufegesetz
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Arbeitsbedingungen und Entwicklungsmoglichkeiten

- generell ist die Physiotherapie ein in der Bevolkerung hoch
angesehener Beruf in der Schweiz

- ca. 60% der physiotherapeutischen Arbeit in der Schweiz wird in
privaten Praxen geleistet

- weitere Arbeitgeber sind Spitaler, Pflegeeinrichtungen und andere
Institutionen, wie z.B. Kantone oder Versicherungen

Physiotherapie: Ausbildung und Arbeitsbedingungen - Euro Institut Kehl 27.9.2018
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Anstellungsmoglichkeiten:
- Angestellt oder Selbststandigkeit

- um eine selbststandige Tatigkeit auszuliben muss z.B. vorher mind.
2 Jahre in 100%-Pensum als Angestellte/r gearbeitet werden

Physiotherapie: Ausbildung und Arbeitsbedingungen - Euro Institut Kehl 27.9.2018
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die physiotherapeutischen Leistungen zu Lasten der
obligatorischen Krankenpflegeversicherung (OKP) oder auch
Grundversicherung genannt, werden aufgrund einer arztlichen
Verordnung getatigt

es gibt keine Zertifikatsleistungen wie z.B. Manuelle Therapie
in Deutschland

allerdings wird in der Berufsethik definiert, dass die/der
Physiotherapeut/in die notwendige Qualifikation besitzt um die
Behandlungsqualitat zu gewahrleisten, wie z.B. bei
lymphologischen Patienten
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- haufig tiberlassen die verordnenden Arzte es den
Physiotherapeutinnen/en, um die notwendigen therapeutischen
Massnahmen fur eine zielfihrende Therapie auszuwahlen

- in den meisten Kantonen besteht die Moglichkeit eines
,Direktzugangs®, allerdings dirfen diese Leistungen nicht zu Lasten
der OKP gehen

- aufgrund des Franchisensystems im Schweizer
Krankenversicherungssytem wird immer haufiger davon Gebrauch
gemacht
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Direktzugang zu Lasten der OKP
zur Zeit werden auf vielen verschiedenen Ebenen die Weichen fir
einen zuklnftigen obligatorischen Direktzugang zur

Physiotherapie gestellt bzw. die Grundlagen hierfur erarbeitet

zuerst soll dieser im muskulo-skelettalen Bereich angewendet
werden

Physiotherapie: Ausbildung und Arbeitsbedingungen - Euro Institut Kehl 27.9.2018



[ ]
Phygo phySio Regionalverband beider Basel / Mitglied physioswiss

SswW i 55 beider basel

Professionsentwicklung

Neben den klassischen, meist modularen Weiterbildungen gibt es
die Moglichkeit an verschiedenen FHs in der Schweiz ein
aufbauendes Masterstudium mit unterschiedlichen
Spezialisierungen zu absolvieren

In Zirich gibt es mittlerweile auch die Moéglichkeit ein PhD-
Programm zu absolvieren

auch diese Formen der Weiterbildung sind wichtig fir einen
zukUnftigen Direktzugang
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Herausforderungen im Schweizer Gesundheitssystem mit direkten
Auswirkungen auf die Physiotherapie

- Kostendampfungsmassnahmen im Gesundheitswesen —
Expertenbericht des Bundesamt fiir Gesundheit

- demografische Entwicklung der Bevolkerung

Physiotherapie: Ausbildung und Arbeitsbedingungen - Euro Institut Kehl 27.9.2018
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Vielen Dank fir Ihre Aufmerksamkeit!
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